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LE MOT DU PRÉSIDENT
 
Agir pour un territoire actif et solidaire
 
À Est Ensemble, nous défendons une conviction simple : le sport, comme la
culture, sont des leviers essentiels de lien, de santé et d’épanouissement
collectif.
>> Lire la suite

Patrice Bessac
 

 

2400 finishers à la 4e édition
du Trail des Hauteurs !

 
Le Trail des Hauteurs 2025 a réuni 2400
coureuses et coureurs à travers les neuf villes
d’Est Ensemble pour une édition placée sous le
signe du sport, de la nature et de la solidarité.
Entre parcours exigeants, ambiance conviviale
et engagement pour Octobre Rose, l’événement
a une nouvelle fois conquis le public. >>

 

Halloween s'invite dans
les équipements d'Est Ensemble

 
Les équipements d’Est Ensemble fêtent
Halloween avec des projections, animations,
spectacles et activités aquatiques pour toute la
famille. Cinémas, bibliothèques et piscines se
parent de leurs plus belles décorations pour un
mois d’octobre plein de frissons ! Découvrez le
programme. >>

 

Un programme santé pour les
personnes touchées par le cancer

 
Est Ensemble, en partenariat avec la Ligue
contre le cancer 93, met en place un
programme gratuit d’aquagym adapté aux
personnes atteintes d’un cancer et encadré par
des professionnels formés au sport-santé. 
Inscriptions via la Ligue contre le cancer 93. >>

 

Un manuel de piano paritaire pour
les élèves des conservatoires

 
Les compositrices sont souvent minoritaires
voire absentes des manuels d’études. Pour
rétablir l’équilibre, Manon Delort et Mathilde
Giroux - enseignantes dans le réseau des
conservatoires d'Est Ensemble - ont conçu un
recueil paritaire entre compositrices et
compositeurs à destination des élèves
débutants. >>

 
 

 1 180
c’est le nombre de participations aux séances sportives

en plein air gratuites
 

qui étaient proposées gratuitement aux habitants dans le cadre de Sport au vert,
un dispositif organisé du 15 avril au 1er octobre 2025

dans les trois parcs d’Est Ensemble.

>> Plus d'info
 

 
 

 

Forum Emploi 2025 : un rendez-vous
incontournable pour l’emploi

 
Le 5ᵉ Forum Emploi d’Est Ensemble a lieu le
jeudi 13 novembre 2025, de 9h30 à 16h30 à
l’Hôtel de Ville de Montreuil.
Gratuit et ouvert à tous, il propose plus de 500
offres d’emploi et des conseils d’experts pour
accompagner les visiteurs dans leurs
démarches. Une crèche pour les 2‑6 ans est
également disponible. >>

 

● Jusqu'au 26 octobre  - 2e édition de la Fête du sol vivant, découvrez les animations sur le territoire
d'Est Ensemble 

 

● Jusqu'au 1er novembre -  Le Mois de la Petite Enfance, dans les bibliothèques d'Est Ensemble 
 

● Jusqu'au 6 novembre -  Candidatez au dispositif « J’adopte un arbre ! »  - adoptez un arbre à
planter dans votre jardin pour le climat

Toutes nos actus sur
www.est-ensemble.fr
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