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REDUIRE

Avant méme de trier nos déchets alimentaires, il est important d'essayer de
réduire la production de ces déchets en limitant le gaspillage alimentaire.
Quelques astuces:

) Cuisiner des quantités adaptées et congeler les restes de repas

) Préparer une liste de courses

P> Surveiller les dates de péremption des aliments

TRIER

Ala maison, on sépare les déchets alimentaires des ordures ménageéres. Ou s'en procurer ?
Les déchets alimentaires stockés dans un bioseau (ou autre contenant), @I‘ IE)
puis déposés dans un composteur, une borne de collecte ou un bac de tri o bt T
pourront étre transformés et valorisés au lieu d'étre incinérés. e
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LE SAVIEZ-
VOus ?
Est Ensemble
distribue
gratuitement

des bioseaux.
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A DEPOSER I
’ Restes de repas et
Thé, café, de préparations Q
filtres Epluchures, 0

pépins, noyaux,
coquilles d'ceufs,
arétes de poisson,
os de viande

G

Aliments périmés
sans emballages
Fruits ou légumes moisis,
dates de péremption

dépassées
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NE PAS DEPOSER

Emballages (carton, plastique, métal, verre), vaisselle
jetable, cendres, litiére, textile, produits d’hygiéne.

2SOLUTIONS DETRI

DANS UN
COMPOSTEUR

Le compostage est un processus naturel :

les déchets alimentaires se décomposent et

deviennent un engrais qui nourrit la terre.

Tout le monde peut composter, dans le jardin,

en appartement ou avec des voisins :

) Composteurs de quartier dans les parcs
ou squares, gérés par des associations ou
des collectifs d'habitants.
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Consommation
des aliments

Utilisation
du compost

P Composteurs collectifs pour composter
entre voisins volontaires.

) Composteurs individuels dans le jardin
ou lombricomposteurs d'appartement.

Est Ensemble vous accompagne
gratuitement dans la mise en place de ces
solutions et propose des formations pour bien
les utiliser.
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savoir
plus
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2 DANS UNE BORNE DECOLLECTE
oL OU UNBAC DE TRI

En vrac ou dans un sac
biodégradable (kraft ou
labellisé «OK Compost

Home») /

Production de
fruits et Iéegumes
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Energies
renouvelables |\
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Engrais naturel
Collecte
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Pour trouver une borne
J | | | | | | | H proche de chez vous :
montri.fr

Usine de traitement
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