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LUNDI 4 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy  
 SPORT  Marche nordique 

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Yoga

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts
 SPORT  Fitness

MARDI 5 AOÛT 

10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Pétanque 

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Yoga

16h-17h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos
 ATELIER  Un temps pour jouer à partir de 4 ans 

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

MERCREDI 6 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Gym douce

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Stretching

11h | Montreuil | Bibliothèque Daniel Renoult 
 LECTURE  Lire tout l’été à partir de 5 ans

12h-14h | Montreuil | Square Patriarche
 MUSIQUE  Les chaises musicales

14h-16h | Romainville | Piscine Jean Guimier 
 SPORT  Parcours aventure aquatique 6-12 ans 

15h | Montreuil | Bibliothèque Daniel Renoult 
 ATELIER  Surfez malin à partir de 12 ans

15h-17h | Montreuil |  
On sème tous, 102 rue Hoche
 ATELIER  Jardinage sur inscription 

16h-17h | Montreuil | Square Patriarche
 LECTURE  Lectures au square à partir de 3 ans

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Renforcement musculaire

19h-20h30 | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Accueil familles, baignade libre  
et apprentissage

JEUDI 7 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts
 SPORT  Marche nordique

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Self défense

VENDREDI 8 AOÛT 
10h30 | Les Lilas | Quartier de l’Avenir
 LECTURE  Hors les murs

10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Yoga

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Gym douce

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Self défense

 | Bondy |  
Plateau Pierre Curie (Rue René Char) 
 CINÉMA  Vice-versa 2 à partir de 6 ans

 | Noisy-le-Sec | 5-7 rue Paul Verlaine (Londeau)
 CINÉMA  Barbie à partir de 8 ans

SAMEDI 9 AOÛT 

10h-12h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 LECTURE  L’heure des tout-petits de 0 à 3 ans

14h-16h | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Baptême de plongée 

16h | Montreuil | Bibliothèque Robert Desnos
 SPECTACLE  Road-magie à partir de 10 ans

 | Bondy | Esplanade Claude Fuzier 
 CINÉMA  Un p’tit truc en plus à partir de 10 ans

DIMANCHE 10 AOÛT 

 | Bagnolet |  
Terrain d’aventure de la petite plage
 DÉTENTE  Soirée pizza

 | Montreuil | Espace Jean Macé 
 CINÉMA  Kung Fu Panda 4 à partir de 6 ans

LUNDI 11 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Marche nordique

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Yoga

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Fitness

MARDI 12 AOÛT 

10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Pétanque 

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Yoga

16h-17h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 ATELIER  Un temps pour jouer à partir de 4 ans 

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

MERCREDI 13 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Gym douce

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Stretching

11h | Montreuil | Bibliothèque Daniel Renoult 
 LECTURE  Lire tout l’été à partir de 5 ans

12h-14h | Montreuil | Square Patriarche
 MUSIQUE  Les chaises musicales 

14h-16h | Romainville | Piscine Jean Guimier 
 SPORT  Parcours aventure aquatique 6-12 ans

15h-17h | Montreuil |  
On sème tous, 102 rue Hoche
 ATELIER  Jardinage sur inscription 

16h-17h | Montreuil | Square Patriarche
 LECTURE  Lectures au square à partir de 3 ans

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Renforcement musculaire

19h-20h30 | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Accueil familles, baignade libre  
et apprentissage

 | Romainville | Mail de la Libération 
(Quartier Marcel Cachin) 
 CINÉMA  Élémentaire à partir de 6 ans

JEUDI 14 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts
 SPORT  Marche nordique

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Self défense

 | Noisy-le-Sec | Friche du 140 (Petit Noisy)
 CINÉMA  Kung Fu Panda 4 à partir de 6 ans

SAMEDI 16 AOÛT
10h-12h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 LECTURE  L’heure des tout-petits de 0 à 3 ans

14h-16h | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Baptême de plongée 

19h | Bagnolet |  
Terrain d’aventure de la petite plage
 DÉTENTE  La nuit du terrain

 | Bobigny |  
Quartier de l’Étoile, rue Joséphine Baker
 CINÉMA  Wonka à partir de 8 ans

LUNDI 18 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Marche nordique

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Yoga

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Fitness

MARDI 19 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Pétanque

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Yoga

16h-17h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 ATELIER  Un temps pour jouer à partir de 4 ans

16h | Montreuil | Bibliothèque Robert Desnos 
 CONCERT   SPECTACLE  LIV - Assez, la force d’être soi 

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

MERCREDI 20 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy 
 SPORT  Gym douce

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Stretching

11h | Montreuil | Bibliothèque Daniel Renoult 
 LECTURE  Lire tout l’été à partir de 5 ans

12h-14h | Montreuil | Square Patriarche
 MUSIQUE  Les chaises musicales 

14h-16h | Romainville | Piscine Jean Guimier 
 SPORT  Parcours aventure aquatique 6-12 ans

15h-17h | Montreuil |  
On sème tous, 102 rue Hoche
 ATELIER  Jardinage sur inscription

16h-17h | Montreuil | Square Patriarche
 LECTURE  Lectures au square à partir de 3 ans 

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Renforcement musculaire

19h-20h30 | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Accueil familles, baignade libre  
et apprentissage

JEUDI 21 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire 

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Marche nordique 

15h-19h | Bondy | Piscine Tournesol
 SPORT  Les jeux aquatiques 

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Self défense

VENDREDI 22 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Yoga

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Gym douce

10h30 | Les Lilas | Quartier de l’Avenir
 LECTURE  Hors les murs

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Self défense

 | Noisy-le-Sec |  
Quartier de la Boissière, place des Provinces
 CINÉMA  Wardi à partir de 10 ans

SAMEDI 23 AOÛT
10h-12h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 LECTURE  L’heure des tout-petits de 0 à 3 ans

14h-16h | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Baptême de plongée 

14h-18h | Noisy-le-Sec |  
Médiathèque Ludothèque du Londeau 
 ATELIER  Jeux vidéo à partir de 5 ans

15h-22h | Bobigny | La Prairie du Canal 
 CONCERT  Open air 100% made by La Prairie

16h | Montreuil | Bibliothèque Robert Desnos 
 SPECTACLE  Demain à partir de 5 ans

DIMANCHE 24 AOÛT  
14h-21h | Bobigny | La Prairie du Canal 
 DÉTENTE  Guinguette

LUNDI 25 AOÛT 

10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Marche nordique

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Yoga

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Fitness

MARDI 26 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Pétanque 

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Yoga

16h-17h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 ATELIER  Un temps pour jouer à partir de 4 ans

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

 | Pantin | Parc Diderot 
 CINÉMA  La Vie scolaire à partir de 8 ans

MERCREDI 27 AOÛT 
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Gym douce

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Stretching

11h | Montreuil | Bibliothèque Daniel Renoult
 LECTURE  Lire tout l’été à partir de 5 ans

12h-14h | Montreuil | Square Patriarche
 MUSIQUE  Les chaises musicales 

TOUS LES MERCREDIS ET VENDREDIS
9h-12h | Bobigny | 
Les cols verts, 12 rue Hector Berlioz
 ATELIER  Jardinage et construction sur inscription 

TOUS LES MERCREDIS ET SAMEDIS 
14h-17h45 | Noisy-le-Sec |  
Médiathèque Roger Gouhier 
 ATELIER  Jeux vidéo à partir de 5 ans 

TOUS LES MARDIS, JEUDIS ET SAMEDIS 
du 19 au 30 août
14h15-18h | Noisy-le-Sec |  
Médiathèque Ludothèque du Londeau 
 ATELIER  Jeux de société

du 4 au 14 août
11h-12h | Montreuil |  
Piscine des Murs à Pêches
 SPORT  Savoir nager l’été à Est Ensemble
6-12 ans - sur inscription

11h-12h | Montreuil |  
Stade nautique Maurice Thorez
 SPORT  Savoir nager l’été à Est Ensemble 
6-12 ans - sur inscription

du 5 au 14 août
10h30-11h30 | Les Lilas | Piscine Mulinghausen
 SPORT  Savoir nager l’été à Est Ensemble 
6-12 ans - sur inscription

du 18 au 28 août 
9h30-10h30 | Romainville | Piscine Jean Guimier 
 SPORT  Savoir nager l’été à Est Ensemble
8-12 ans - sur inscription

du 19 au 29 août 
11h-12h | Bagnolet | Piscine les Malassis 
 SPORT  Savoir nager l’été à Est Ensemble 
8-12 ans - sur inscription

ÉVÉNEMENTS
SUR PLUSIEURS DATES

14h-16h | Romainville | Piscine Jean Guimier 
 SPORT  Parcours aventure aquatique 6-12 ans

15h-17h | Montreuil |  
On sème tous, 102 rue Hoche
 ATELIER  Jardinage sur inscription 

16h-17h | Montreuil | Square Patriarche
 LECTURE  Lectures au square à partir de 3 ans

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Renforcement musculaire

19h-20h30 | Bobigny |  
Centre nautique Jacques Brel
 SPORT  Accueil familles, baignade libre  
et apprentissage

JEUDI 28 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Renforcement musculaire

10h-11h | Montreuil | Parc des Beaumonts
 SPORT  Marche nordique 

18h-19h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Self défense

VENDREDI 29 AOÛT
10h-11h | Bondy | Parc du bois de Bondy
 SPORT  Yoga

10h-11h | Noisy-le-Sec | Parc des Guillaumes
 SPORT  Gym douce

10h30 | Les Lilas | Quartier de l’Avenir
 LECTURE  Hors les murs

18h-19h | Montreuil | Parc des Beaumonts 
 SPORT  Self défense

 | Noisy-le-Sec |  
Cité Pierre Feuillère (Stephenson) 
 CINÉMA  Shrek à partir de 6 ans

SAMEDI 30 AOÛT
10h-12h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert Desnos 
 LECTURE  L’heure des tout-petits de 0 à 3 ans

14h-18h | Noisy-le-Sec |  
Médiathèque Ludothèque du Londeau
 ATELIER  Jeux vidéo à partir de 5 ans

15h-22h | Bobigny | La Prairie du Canal 
 CONCERT  Open air Dure Vie & Prairie du Canal

16h | Montreuil |  
Bibliothèque Robert-Desnos 
 SPECTACLE  Au pont de Pope Lick à partir de 12 ans

DIMANCHE 31 AOÛT  
14h-21h | Bobigny | La Prairie du Canal 
 SPORT   ATELIER  Journée sport et nature

À partir de 19h | Bagnolet |  
Terrain d’aventure de la petite plage
 DÉTENTE  Bal de fin d’été




